
 

教育相談室より 

 

 

悩みのない人生を送りたいと誰しもが思うところですが、生きている限り悩みはつきもの

ですね。 

しかし、解決の鍵は自分が持っているとも言われています。 

堂々巡りになってしまっている問題でも、話を聞いてもらいながら整理すると解決の糸口

が見えたり、気持ちが軽くなったりするかも知れません。 

大きな悩み小さな悩み、もやもやすることなど、ちょっと話して楽になりませんか。 

砥部分校、教育相談室ではプロのカウンセラーがお話を聞きます。 

守秘義務を守りますので、お気軽に安心してお話し下さい。 

 

12 月のスクールライフアドバイザー来校日 

12 月 12 日（火） 

12 月 19 日（火） 

12 月 26 日（火） 

 

1 月のスクールライフアドバイザー来校日 

1 月  9 日（火） 

1 月 16 日（火） 

1 月 23 日（火） 

1 月 30 日（火） 

 

１１：３０～１７：３０ 保護者の相談も OK です。 

予約はカウンセラー主任 二宮祐子までお願い致します。 

 

松山南高等学校砥部分校 ℡ （089）962-4040 


